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ΘΕΜΑ: «Οδηγίερ για ηην ππόλητη και ανηιμεηώπιζη ηηρ γπίπηρ Α      
Η1Ν1 ζηιρ ζσολικέρ κοινόηηηερ ηος Δήμος Παηπών.»      
 

΢ηα πλαίζια ανηιμεηώπιζηρ ηηρ  γπίπηρ Α (Η1Ν1) η Ανηιδημαπσία Τγείαρ & Ππόνοιαρ 
ζςνιζηά ηα εξήρ μέηπα για ηην ππόλητη και ανηιμεηώπιζή ηηρ ζηιρ 
ζσολικέρ κοινόηηηερ: 

 Αποθσγή ηες επαθής ηφλ τερηώλ κε ηα κάηηα, ηε κύηε θαη ηο ζηόκα. 

 Αποθσγή ηες θοηλής τρήζες ηφλ κοισβηώλ, ηφλ ζησιό θαη άιιφλ προζφπηθώλ 

αληηθεηκέλφλ. 

 Σστλό πιύζηκο ηφλ τερηώλ. 

 Κάισυε κε ταρηοκάληηιο ηοσ ζηόκαηος θαη ηες κύηες ζε βήτα ή θηέρληζκα. 

 Σστλός αερηζκός ηφλ αηζοσζώλ. 

 Παηδηά ποσ εκθαλίδοσλ ζσκπηώκαηα γρίπες αλακέλοσλ ζε τώρο όποσ δε ζα έρτοληαη 

ζε επαθή κε άιια άηοκα, κέτρη λα ηα παραιάβοσλ οη γολείς ηοσς. 

 Σε περίπηφζε ποσ θάποηος καζεηής/καζήηρηα εκθαλίζεη ζσκπηώκαηα γρίπες, λα 

εηδοποηούληαη άκεζα οη θεδεκόλες γηα λα ηολ/ηελ παραιάβοσλ από ηο ζτοιείο. 

 Όηαλ έλας καζεηής ή εθπαηδεσηηθός αζζελεί κε συειό πσρεηό θαη έτεη ζσκπηώκαηα 

γρίπες πρέπεη λα παρακέλεη ζηο ζπίηη. 

 Χρεζηκοποίεζε από όιοσς αληηζεπηηθού δηαιύκαηος. 

Τα προιεπηηθά κέηρα δηαζποράς περηιακβάλοσλ αθελός οδεγίες αηοκηθής σγηεηλής θαη 
αθεηέροσ οδεγίες θαζαρηζκού θαη αποιύκαλζες τώρφλ, επηθαλεηώλ θαη αληηθεηκέλφλ. 
                                                                                                            
                                                                                                            Ο 
ΑΝΣΙΔΗΜΑΡΥΟ΢ 

                                                                             ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑ΢ 

 

 


